
REGULAMIN

XIV Konkursu Kół Gospodyń Wiejskich,

Organizacji, Stowarzyszeń  Gminy Ustka oraz Gospodyń

na Potrawę Wigilijną

Zaleskie 2025

I. Organizator:

Organizatorem konkursu jest Dyrektor Centrum Kultury Gminy Ustka.

II. Termin i miejsce konkursu:

13  grudnia  2025  roku,  godz.  13.30 w  Szkole  Podstawowej  im.  por.  Witolda  

Dzięgielewskiego w Zaleskich.

III.  Termin zgłaszania potraw:

Potrawę „Pierogowy mistrz świąt” należy dostarczyć do szkoły w Zaleskich w dniu 

konkursu w godz od 9.00 do 10.00

Wykonanie potrawy należy zgłosić do 05 grudnia 2025 r. Kartę zgłoszeniową wraz z

klauzulą RODO należy dostarczyć do siedziby CKGU w godzinach od 7.30 do 15.30

lub przesłać na adres e-mail: biuro@ckgminaustka.pl .

Potrawy zgłoszone po tym terminie nie będą przyjmowane i oceniane.

IV. Cele konkursu:

 propagowanie tradycji wykonanych potraw,

 integrowanie  środowisk  rodzinnych,  wiejskich  i  lokalnych  poprzez  wspólne 

gotowanie,

 przekazywanie  wiedzy  i  umiejętności  robienia  tradycyjnych  potraw  młodszemu 

pokoleniu,

 rozwijanie umiejętności plastycznych i estetycznych poprzez dekorowanie potraw.

V. Uczestnicy:

Uczestnikami  konkursu  mogą  być  mieszkańcy  Gminy  Ustka  zrzeszeni 

w Stowarzyszeniach, Kołach  Gospodyń  Wiejskich,  Klubach  Seniora,  Radach

Sołeckich, Sołectwa oraz Gospodynie Wiejskie. 

VI. Potrawa:

Tematem  konkursu  jest  przygotowanie  pierogów  wigilijnych,  tzn.  wypełnionych  

dowolnym nadzieniem niezawierającym mięsa.

mailto:biuro@ckgminaustka.pl


VII. Ocena:

Ocenie  podlega  zarówno  smak,  użyte  składniki,  pomysłowość,  sposób  podania 

i dekoracji. Oceniać potrawę będą osoby zaproszone do komisji konkursowej przez 

Dyrektora CKGU. Potrawy oceniane  są anonimowo (opatrzone jedynie numerem). 

Do potrawy należy dołączyć kartę zgłoszenia (stanowiącą załącznik do niniejszego  

regulaminu) Nazwa potrawy nie powinna identyfikować Wykonawcy. 

VIII. Nagrody:

W  konkursie  zostanie  przyznana  jedna  główna  nagroda  dla  jednego  Koła  lub  

Stowarzyszenia  lub  Klubu Seniora  lub  Rady Sołeckiej  lub  Gospodyni  Wiejskiej,  

której potrawa okaże się najbardziej pomysłowa i oryginalna oraz smaczna.

   Nagrodę funduje dyrektor CKGU.

Organizator  zastrzega  sobie  prawo  innego  podziału  nagród  lub  przyznania  

wyróżnień o czym zadecyduje komisja konkursowa.

Organizator  zastrzega  sobie  wyłączne  prawo  interpretacji  niniejszego  Regulaminu 

w przypadku sporów powstałych na tle jego zapisów.



KARTA ZGŁOSZENIA

Zaleskie, 13.12.2025r.

Nr* ………………..

Kategoria: Potrawa „Pierogowy mistrz świąt”

Nazwa KGW/Grupy/ Gospodyni Wiejska/Sołectwo…….….………….…………………

……………………………………………………………………………………………..

Nr konta ….........................................................................................................................

Nazwa potrawy …..................................................................................................................

Składniki, przepis – bez szczegółów, jeśli stanowią tajemnicę Wykonawcy

……………………….…………………………………………….………………………

………………………………………………………………………….…………………

………………………………………………………………………..……………………

Telefon kontaktowy ……………………………………………..………………...……

………………………………………                        ……….......………, dnia ......................

                    (imię i nazwisko)              (miejscowość)                                                

………………………………………
                            (adres)

………………………………............

O Ś W I A D C Z E N I E

Klauzula zgody
Wyrażam zgodę na przetwarzanych moich danych osobowych oraz mojego wizerunku, w tym danych 
przetwarzanych w systemie informatycznym administratora danych i poza nim, poprzez wykonanie  
obowiązków  przez  pracowników  Centrum Kultury  Gminy  Ustka,  sponsorów  z  którymi  zawarto 
umowę sponsoringu oraz media - wynikających z Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 
(UE) 2016/679 z  dnia  27 kwietnia  2016 roku w sprawie  ochrony osób fizycznych  w związku z 
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 
dyrektywy  95/46/WE (ogólne  rozporządzenie  o  ochronie  danych)  oraz  zgodnie  z  ustawą  z  dnia 
10.05.2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. 2018 poz. 1000)

                  ……………………………..

                                        podpis składającego oświadczenie
  

(*wypełnia CKGU)



Klauzula informacyjna 

Zostałem poinformowany, że:
Złożenie oświadczenia o wyrażeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych jest dobrowolne lecz  
niezbędne  do  realizacji  postanowień  Regulaminu XIV  Konkursu   Potrawę  Wigilijną  Zaleskie 
2025r., Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w celu dopełnienia obowiązków określonych w 
przepisach prawa na podstawie Art. 6 ust. 1 lit. a, b, c, f  ogólnego rozporządzenia o ochronie danych 
osobowych   z dnia 27 kwietnia 2016 roku.
 Administratorem danych osobowych, wskazanych w zgodzie na przetwarzanie danych osobowych 

wyrażonej powyżej, jest Centrum Kultury Gminy Ustka.
 Dyrektor  Centrum Gminy Ustka wyznaczył  Inspektora  Ochrony Danych,  z  którym można  się 

kontaktować  pisemnie  kierując  korespondencję  pod  adres:  Centrum  Kultury  Gminy  Ustka 
ul. Darłowska 3B, 76-270 Ustka z dopiskiem „Inspektor ochrony danych”.

 Twoje  dane  osobowe  będą  przetwarzane  wyłącznie  w  celu  realizowania  zadań  ustawowych  
uprawnienia lub spełnienia obowiązku wynikającego z przepisu prawa.

   Odbiorcami danych w tym wizerunku będzie Centrum Kultury Gminy Ustka, Gmina Ustka,   
sponsorzy  z  którymi  CKGU  zawarł  umowę  sponsoringu  oraz  media  realizujący  zadania   
informacyjne i promocyjne.

 Jednocześnie informujemy, że impreza ma charakter medialny/publiczny, tym samym, przewiduje 
się  wykonywanie  dokumentacji  fotograficznej/video  oraz  utrwalanie  na  nośnikach  danych,  
a następnie opublikowanie wybranych przez organizatora materiałów na stronach organizatora,  
sponsora i mediów.

 Przysługuje  Pani/Panu  prawo  dostępu  do  treści  danych  oraz  ich  sprostowania,  usunięcia  lub 
ograniczenia  przetwarzania  a  także  prawo  sprzeciwu,  zażądania  zaprzestania  przetwarzania
i przenoszenia danych jak również prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie oraz prawo 
do wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezes Urzędu Ochrony Danych Osobowych.

 Dane  udostępnione  przez  Panią/Pana  nie  będą  podlegały  udostępnieniu  podmiotom  trzecim.  
Odbiorcami danych będą tylko instytucje upoważnione z mocy prawa.

 Dane udostępnione przez Panią/Pana nie będą podlegały profilowaniu.
 Administrator danych osobowych nie ma zamiaru przekazywać danych osobowych  do państwa 

trzeciego lub organizacji międzynarodowej.
 Pani/Pana  dane  osobowe  przechowywane  będą  przez  okres  niezbędny  do  zakończenia 

postępowania,  ale  nie  krócej  niż  określony  w  Instrukcji  Kancelaryjnej  oraz  przepisami 
określonymi w Ustawie z dnia 14 lipca 1983 roku Dz. U. z 2018 r. poz. 217, 357, 398, 650 o  
narodowym  zasobie  archiwalnym  i  archiwach,  a  także  Ustawie  z  dnia  27  sierpnia  2009  r.  o 
finansach publicznych (Dz.U. 2009 Nr 157 poz. 1240).

 

                         ………………………………………..
                                                             (podpis składającego oświadczenie)


